
2021年
10⽉3⽇

照顧者⽇

主辦機構

尋找真我 活在當下：
偷得「浮」生半日閒

 

{⾹港保護兒童會 兒童及家庭服務中⼼ (深旺區) }

活動簡介

照顧者參與由社⼯帶領的減壓

活動，放鬆⼼情，⽽兒童製作

乾花⼼意卡來表達對照顧者的

感謝。最後，兒童及家⻑⼀起

製作獨⼀無⼆的浮游花瓶，從

中達到⼼靈放鬆。

時間 :下午 2 : 0 0 - 4 : 0 0
地點 :九⿓旺⻆砵蘭街 3 8 7號 5樓
  (汝州街⼊⼝ )  

對象 :本中⼼會員 ( 5 - 1 0歲兒童及家⻑ )
活動費⽤全免 !

報名 :請親臨中⼼報名
查詢 : 2 3 0 9  1 6 9 0

活動協辦

油尖旺區

飲品贊助


